Year Winner
1981 J. Mucheru
1982 G. Khakali
1983 J. Mucheru
1984 J. Mucheru
1985 D. Wandua
1986 J. Mucheru
1987 D. Wandua
1988 D. wandua
1989 J. Mucheru
1990 J. Mucheru
1991 J. Kingori
1992 J. Mucheru
1993 D. Wandua
1994 D. Wandua
1995 R. Virdee
1996 R. Virdee
1997 D. Indiza
1998 Wachira Mahihu
1999 Ajay Shah
2000 Wachira Mahihu
2001 Wachira Mahihu
2002 Wachira Mahihu
2003 Kopan Timbe
2004 Kopan Timbe
2005 Brian Njoroge
2006 Nicholas Rokoine
2007 Greg Snow
2008 Francis Kimani
2009 Francis Kimani
2010 Sulvian Muthigia
2011 J.W. Karanja
2012 David Opati
2013 John Karichu
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